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Nos groupes se remplissent!
Voici les départs groupes pour lesquels nous avons déjà reçu des inscriptions.

Forteresse de l’Himalaya (voyage culturel au Bhoutan)
Le Bhoutan de l’ouest (trekking)

Royal Enfield Trans-Himalaya (voyage à moto)

i n f o
r m a t i o n s



Du 17 au 30 octobre 2010
Protégé au nord par la chaîne himalayenne qui dépasse les 7000 mètres et au sud par des vagues de collines 
escarpées recouvertes de forêts impénétrables, le Bhoutan est une véritable forteresse naturelle. Son peuple 
d’agriculteurs et de fiers pasteurs a toujours su conserver son indépendance et suit avec rigueur les préceptes 
du bouddhisme tibétain.
Ce circuit culturel au Bhoutan vous permettra de découvrir les lieux essentiels de ce pays mystérieux, resté 
longtemps fermé aux étrangers. Vous commencerez votre voyage à Thimphu, capitale de ce royaume himalayen, 
avant de pénétrer plus à l’intérieur du pays, passant par Punakha, l’ancienne capitale où réside le clergé en 
hiver. Vous vous arrêterez à Gangtey, le plus important monastère Nyingmapa du Bhoutan, situé dans une vallée 
idyllique. C’est là que vous aurez peut-être la chance de pouvoir observer les grues au col noir qui prennent ici 
leurs quartiers d’hiver. Vous atteindrez ensuite les merveilleuses vallées de Bumthang, riches de légendes et de 
monastères dont certains sont parmi les plus sacrés du pays. Vous vous laisserez séduire par la beauté des 
paysages et la douceur des habitants. En route vous vous arrêterez à Tongsa, un important dzong qui était le 
fief de la famille royale. Vous conclurez enfin votre séjour dans le Pays du Dragon par la visite de la vallée 
enchanteresse de Paro et l’excursion aux temples de Taktsang, la Tanière du Tigre.
Un circuit idéal pour une première approche de ce pays mythique. Le départ en petit groupe du 17 au  
30 octobre sera guidé par notre guide-conférencier Christian Fiel, grand spécialiste du Bhoutan et de la culture 
bouddhique, et ce voyage coïncidera avec le festival de Jambey Lhakhang dans la vallée de Bumthang. 

Cliquez ici pour plus de détails

à partir de CHF 6290.–

Bhoutan - Forteresse de l’Himalaya (culturel) 
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http://www.horizonsnouveaux.com/esprits_nomades/bhoutan/forteresse_himalaya.php


Du 3 au 25 octobre 2010
Ce voyage met l’accent sur la partie occidentale du Royaume du Dragon et comprend la découverte de la 
pittoresque vallée de Paro, riche en village et monastères et dont le dzong est un des plus impressionnants 
de tout le pays. A cause de sa proximité avec le Tibet, la vallée voisine de Haa ne fut ouverte aux touristes 
qu’en 2002 et reste encore très peu fréquentée. C’est là que débute la randonnée qui vous mènera à travers 
des forêts de pins et de rhododendrons, villages et pâturages où les éleveurs de yaks établissent leurs 
campements à la belle saison, jusqu’à la vallée de Thimphu, la capitale, que vous découvrirez par le haut, 
depuis l’important centre de méditation de Phajoding.
Cette randonnée offre de splendides panoramas et est l’une des plus belles du Bhoutan. Vous visiterez 
quelques fermes traditionnelles et camperez au bord de pittoresques lacs alpins. Ce programme est idéal 
pour ceux qui souhaitent découvrir la riche culture bouddhique du Bhoutan tout en faisant un trekking mais 
qui ne disposent pas de plus de deux semaines pour leur voyage.

Cliquez ici pour plus de détails

à partir de CHF 6790.–

Bhoutan - Le Bhoutan de l’ouest (trekking)

La vallée de Haa 

ne fut ouverte 

aux touristes qu’en 2002 

et reste encore 

peu fréquentée.

http://www.horizonsnouveaux.com/esprits_nomades/bhoutan/bhoutan_ouest.php


Départ garanti!
Du 28 août au 18 septembre 2010 
Imaginez les sublimes paysages himalayens, les pistes caillouteuses et poussiéreuses, les cols parmi les plus 
hauts du monde… Imaginez-vous roulant dans la fraîcheur matinale au pied de sommets enneigés illuminés 
par les premiers rayons de soleil… Chevauchant une mythique Royal Enfield, dont la réputation n’est plus à 
faire, vous sillonnerez l’immensité himalayenne du nord de l’Inde. La liberté totale et la flexibilité qu’offre la 
moto vous permettront de visiter de nombreux monastères et villages. Notre équipe d’assistance s’occupera de 
votre confort et de l’entretien de vos montures tout au long de cette aventure exceptionnelle.
Vous découvrirez au début de ce périple les vallées du Ladakh, riches de villages et de monastères. Les vallées 
de Da Hanu et de la Nubra offrent un cadre superbe dans lequel vous roulerez jour après jour. Le voyage vous 
emmènera ensuite vers les hauts plateaux des Changthang et les magnifiques lacs d’altitude près desquels 
vous camperez. Au-delà de la chaîne du Grand Himalaya, vous déboucherez dans l’ancien royaume du Spiti, 
avant de rejoindre les vallées verdoyantes du Kinnaur, entre bouddhisme et hindouisme.
Ce voyage en groupe sera guidé par Nicolas Jaques, spécialiste de l’Himalaya, et le nombre de participants à ce 
jour est de 10 personnes. Il reste encore 3 ou 4 places!

Contactez-nous pour plus d’informations.

à partir de CHF 5590.–
Sans les vols internationaux, au départ de Delhi

himalaya indien - Royal Enfield Trans-Himalaya (voyage à moto)
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http://www.horizonsnouveaux.com/esprits_nomades/contacts_plan/contacts_plan.php

